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APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS ACADÊMICOS  

1 TRABALHO ACADÊMICO 

Os itens estão apresentados na mesma seqüência em que deverão aparecer 

no trabalho, seguindo as diretrizes da NBR 14724 da Associação Brasileira de 

Normas Técnicas  (ABNT). 

1.1  Elementos pré-textuais 

1.1.1 Capa (obrigatório) 

Deverá conter: Nome do autor: título e subtítulo, número de volumes se houver 

mais de um;  local e ano (semelhante à página de rosto, com exceção da 

natureza). O nome da instituição é opcional.  

Exemplo de capa adotado na Famema: 
 

 
Faculdade de Medicina de Marília 

           Curso de Especialização em Saúde 
da Família 
 
 
 

 
 
 

Desnutrição infantil: incidência em Vera 
Cruz  

 
 
 
 

                                 José de Almeida Filho      
 
 
 
 
 
 
                     

Marília 
1999 

Nota:  Não fazer este quadro. Foi colocado exemplificando a folha. 
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1.1.2 Lombada (opcional) 

Utilizada para os trabalhos encadernados (capa dura), e os principais  

elementos são: autor, título do trabalho e volume se houver. 

 

1.1.3 Folha de rosto  (obrigatório)  

Exemplo para  o anverso (frente)                                                                  

 
Faculdade de Medicina de Marília 

Curso de Especialização em Saúde da 
Família 

 
 
 

 
 

Desnutrição infantil: incidência em Vera 
Cruz  

 
 
 
 

                                    José de Almeida 
Filho       
 

Projeto de pesquisa 
apresentado ao Curso 
de Especialização em 
Saúde da Família da 
Faculdade de Medicina 
de Marília. 
Orientador: Marina de  
Andrade Marconi 

 
 
                     

Marília 
1999 

 
Notas:  Não fazer este quadro. Foi colocado exemplificando a folha. 

 A natureza do trabalho deverá ser alinhada do meio da folha para a    
margem direita. 
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Ficha catalográfica (obrigatório)  
 
Atenção: solicite auxílio da(o)  bibliotecária(o) d a FAMEMA para a  
elaboração. 
 
A ficha catalográfica deverá ser impressa no verso da folha de rosto. 
 
Modelo de ficha catalográfica de TCC, com mais de 1 autor: 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tamanho: 7,5cmX12,5cm 
 
 
Modelo de ficha catalográfica de projeto de pesquisa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Marinho, Ana Paula 
     A participação do psicólogo na assistência ao paciente no 
Programa Saúde da Família / Ana Paula Marinho. -- Marília, 
2003. 
     12 f. 
 
     Projeto de Pesquisa (Especialização) - Faculdade de 
Medicina de Marília. Curso de Especialização em Saúde da 
Família. 
 
     1. Programa Saúde da Família. 2. Equipe de assistência ao 
paciente. 3. Psicólogos.  
 

 
 
 
Gazetta, Gabriela Henrica Abu Kamel 
      Propostas de mudança na formação de enfermeiros: o que 
está acontecendo no Brasil? / Gabriela Henrica Abu Kamel 
Gazetta, Isannne Carolina Pantaleão Cintra Lima e Priscila 
Balderrama. - - Marília, 2006. 
      27 f. 
 
      Trabalho de Conclusão de Curso (Graduação) - Faculdade 
de Medicina de Marília. Curso de Enfermagem. 
 
      1. Educação em enfermagem.  
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1.1.4  Errata (opcional) 
 
Recurso utilizado se necessário para corrigir poucos erros, em papel avulso. 

1.1.5 Folha de aprovação (obrigatório) 

Constituída pelo nome do(s)  autor(es) do trabalho, título do trabalho, subtítulo 

se houver, natureza, objetivo, nome da instituição a que é submetido, área de 

concentração, data de aprovação, nome, titulação e assinatura dos 

componentes da banca examinadora e instituições a que pertencem. A data de 

aprovação e assinaturas dos membros componentes da banca examinadora 

são colocadas após a aprovação do trabalho. 

Exemplo de folha de aprovação 

 
Maria Zélia de Oliveira Costa 
 
Histogênese da renal renal cística adquirida: estudo 
imunoistoquímico 
 

Tese apresentada à 
Universidade Federal de São 
Paulo- Escola Paulista de 
Medicina, para obtenção do 
título de mestre em medicina.  

 
Comissão Examinadora 

 
_______________________ 
Prof. Dr. Antonio Terziz 
Pontifícia Universidade Católica de Campinas 

 
_______________________ 
Prof. Dr. João F. Duarte Junior 

 Universidade Estadual de Campinas 
 

Data de Aprovação:___________________ 
 
 
Notas:  Não fazer este quadro. Foi colocado exemplificando a folha. 

A natureza do trabalho deverá ser alinhada do meio da folha para a    
margem direita. 
Quando não se tem os nomes dos componentes da comissão    
examinadora não preencher abaixo das linhas de assinaturas. 
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1.1.6 Dedicatória (opcional) 

1.1.7 Agradecimento(s) (opcional)  

1.1.8 Epígrafe (opcional)  

Inclusão de uma citação ou frase, indicando se a autoria. 

  

1.1.9 Resumo em português (obrigatório) – NBR 6028 

Apresentação concisa dos pontos relevantes de um texto. Em um único 

parágrafo, deve ressaltar o objetivo, o  método, os resultados e as conclusões 

do trabalho. Precede o texto. Língua original do trabalho. Deve conter no 

máximo 250 palavras. Para monografias extensas é aceito até  500 palavras. 

No final poderão ser indicados os descritores ou palavras-chave. Exemplo: 

Resumo 

Este estudo examina os efeitos da cor da pele e da performance social dos 

grupos no branqueamento e na infra-humanização. Os dados deste estudo 

foram coletados em três capitais do Brasil, em três regiões diferentes. As 

principais hipóteses são: a) os negros serão mais infra-humanizados do que os 

brancos; b) os grupos que fracassam socialmente serão mais infra-

humanizados do que os grupos que obtêm sucesso; e c) os grupos com 

sucesso deverão ser percebidos como mais brancos do que os que fracassam. 

Os resultados, obtidos junto a 175 estudantes universitários brancos, de três 

universidades privadas, indicam que as hipóteses são parcialmente 

confirmadas. Os grupos que fracassam são infra-humanizados quando 

comparados aos que obtêm sucesso e os grupos que obtêm sucesso são 

branqueados e os que fracassam enegrecidos, ao nível da percepção subjetiva 

da cor da pele. No entanto, a infra-humanização dos negros acontece com a 

mediação do branqueamento. Esses resultados são discutidos à luz das novas 

teorias psicossociais sobre o racismo.   

 

Descritores: Grupo social. Preconceito. Fatores culturais.  

 Nota:  Não fazer este quadro. Foi colocado exemplificando a folha. 
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1.1.10 Resumo em língua estrangeira (obrigatório) 

Segue as mesmas orientações do 1.1.9 

 

1.1.11 Lista de ilustrações (opcional) 

 

1.1.12 Lista de tabelas (opcional) 

 

1.1.13 Lista de abreviaturas e siglas (opcional) 

 

1.1.14 Lista de símbolos (opcional) 

 

1.1.15 Sumário (obrigatório ) – NBR 6027 e NBR 6024 

 É a enumeração das principais divisões ou seções do documento na mesma 

ordem em que aparecem no conjunto do trabalho, indicando-se as respectivas 

páginas. Deve-se seguir a numeração progressiva e utilizar algarismos 

arábicos. 

 

          Exemplo 1 

 

SUMÁRIO                                                 Página  

1 Procedimentos didáticos..............................01 

             1.1 Leitura.....................................................02 

                   1.1.1  Importância...................................04 

                   1.1.2  Natureza da leitura.......................05 

          2 Pesquisa bibliográfica...................................07 



 10 

           Exemplo 2 

 

          SUMÁRIO                                                 Página 

          1 Procedimentos didáticos...............................01 

          1.1 Leitura........................................................02 

          1.1.1 Importância.............................................04 

          1.1.2 Natureza da leitura.................................05 

          2 Pesquisa bibliográfica...................................07 
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1.2 Elementos  textuais  

1.2.1 Introdução 

Tem por finalidade apresentar o problema a que se vai estudar, acenar para 

seu estágio de desenvolvimento e para a relevância da pesquisa realizada. 

Parte inicial onde se expõe o argumento, os objetivos da obra e o modo de 

tratar o assunto. 

 

 1.2.2 Corpo ou desenvolvimento 

Constitui parte mais extensa. Tem por objetivo desenvolver a idéia principal, 

analisando-a, ressaltando os pormenores mais importantes, discutindo 

hipóteses divergentes, reais ou possíveis, expondo a própria hipótese e 

demonstrando-a através da documentação. O corpo do trabalho deve ser 

dividido em partes, porém  não existe uma norma de divisão válida para todos 

os trabalhos. Deve obedecer a lógica do tema. 

 

1.2.3 Conclusão  

Parte final do texto onde se encontram as deduções à respeito do tema 

apresentado.  Inclui recomendações e sugestões. 

                

OBSERVAÇAO:  Geralmente o  texto de ciências da saúde é  dividid o em : 

                . introdução 

                . material e método 

                . resultados 

                . discussão e comentários 
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1.3 Elementos pós-textuais 

  

1.3.1  Referências (obrigatório) - NBR 6023 

Definição: são as citações das fontes utilizadas pelo autor. Portanto é o  

conjunto de elementos que permitem a identificação, no todo ou em parte, de 

documentos impressos ou registrados em diversos tipos de material. 

Notas importantes: 

a) os dados devem ser extraídos da folha de rosto do documento; 

b) a lista de referências poderá ser numerada em ordem crescente de  

    aparecimento no texto ou ordenada alfabeticamente; 

c) todos os autores das referências deverão ser citados no texto, e  

    todos os autores citados no texto deverão constar nas referências; 

d) as referências ao final do trabalho deverão ser separadas entre si por   

    dois espaços simples;  

e) o item ou seção Referências não deverá conter o indicativo numérico;           

f) os vários campos da referência  devem ser separados entre si por ponto; 

g) somente a primeira letra da primeira palavra do título será em letra         

    maiúscula, exceto o titulo do periódico e nomes próprios; 

h) o título principal sempre será em negrito, exceto para artigo de  

    periódico, em que o título do periódico será em negrito; 

i) a edição do documento (livros e folhetos) deverá ser indicada  

    somente a partir da segunda edição, de acordo com o idioma original     

    e seguido da abreviatura ed;  Exemplos: 

    2. ed. (português) 

    2nd  ed. (inglês) 
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j) a data é obrigatória e deve ser indicada em algarismos arábicos. Se    

    nenhuma data puder ser determinada, registra-se uma data    

    aproximada entre colchetes, conforme  abaixo: 

    [entre 1971 e 1975]  intervalo provável 

    [1969?]   data provável 

    [197-?]   década provável 

    [19--?]   século provável 

k) para a referência de documento(s) no todo (livros, folhetos, monografias) a  

    indicação do total de páginas é opcional, devendo ser padronizado na     

    listagem, indica-se para todos ou para nenhum. Quando se tratar de parte(s)  

    de documento(s) como capítulos de livros, artigos de periódicos, trabalhos   

    de eventos a indicação do intervalo de páginas correspondentes é   

    obrigatório. 

l) Os títulos de periódicos deverão ser padronizados, todos por extenso ou  

    abreviados. Se optar pela forma abreviada os mesmos deverão ser    

    uniformizados de acordo com a LILACS e/ou MEDLINE. 

 

Regras para os autores              

1 autor  

SOBRENOME,  Nome 

Exemplo: VERONESI, Roberto ou  VERONESI, R. 

Nota:  O importante é padronizar os prenomes, todos abreviados ou todos por 

extenso. 
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até 3 autores  

SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome. 

Exemplo: LIMA, E. J.; NICOLA, J. H.; LIMA FILHO, M. T. 

 

mais de 3 autores  

SOBRENOME, Nome do primeiro e a expressão latina  et al.  

Exemplo: NIGRO, A. J. T. et al. 

 

editor(es), responsável(is), coordenador(es) e orga nizador(es)  

SOBRENOME, Nome seguido da abreviatura (Ed.) ou (Resp.) ou   

(Coord.) ou (Org.) 

Exemplos: MARCONDES, E. (Coord.). 

                 GILMAN, A. G. et al. (Ed.). 

 

sobrenomes espanhóis  

Exemplo: Juan Dias Bordenave 

                DIAS BORDENAVE, J. 

 

sobrenomes compostos  

Exemplos: DAY-LEWIS, E. 

       COSTA E SILVA, B. M. 

 

sobrenomes que indicam parentesco  

 Exemplo: CARVALHO JUNIOR,  P. M. 
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entidade governamental  

Exemplos: BRASIL. Ministério da Saúde. 

                  SÃO PAULO (Estado). Secretaria de Estado da Saúde. 

         

Instituição  

Exemplo: ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE EDUCAÇÃO MÉDICA 

 

obra anônima  

Iniciar pelo título 

Exemplo: ABC da alergia.  [S.l.]: Janssem, [19--?]. 51 p. 

 
Exemplos mais comuns 
 
a) Livros e Folhetos (publicações avulsas consideradas no todo) 
 
Livro:  formato impresso  
 
SOBRENOME, Nome do autor. Título do livro em negrito : subtítulo se 
houver. número da edição. Cidade de publicação: Editora, ano de publicação. 
Total de   páginas.  (Série entre parênteses se houver) 
  
SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho científico : diretrizes para o 
trabalho didático-científico na universidade.  11. ed. São Paulo: Cortez, 1984. 
195 p. (Coleção educação contemporânea). 
  
Livro: formato eletrônico  
 
SOBRENOME, Nome do autor. Título do livro em negrito : subtítulo se 
houver. número da edição. Cidade de publicação: Editora, ano de publicação e 
informações relativas a descrição física  do meio eletrônico. 
 
ALVES, C. Navio negreiro . [S.l.]: Virtual Books, 2000. Disponível em: 
<http://www.terra.com.br/birtualbooks/freebool/port/Lport2/navionegreiro.htm>. 
Acesso em: 10 jan. 2002. 
 
MORRIS, P. J.; MALT, R. A. (Ed.). Oxford textbook of surgery.   Oxford: 
Oxford University Press, 1995.  1 CD-ROM. 
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Folheto: impresso  
 
BRASIL, M. T. R. F.; MARZLIAK, M. L. C.; LAFRATTA,T. E.  Relatório da 
situação  endêmica hansênica .  São Paulo: Secretaria de Estado da Saúde, 
1992. Não paginado. 
 
Folheto: eletrônico  
 
BRASIL. Ministério da Saúde. Manual técnico para implantação dos 
padrões de qualidade do atendimento ao cidadão.  Brasília, 2002. 36 p. 
(Série A: normas e manuais técnicos). Disponível em:  
<http://www.saude.gov.br/bvs/publicacoes/implantacao_padroes.pdf>. Acesso 
em: 20 mar. 2003. 
 
b) capítulo de livro  (quando o autor do capítulo é o mesmo do livro)   
 
SOBRENOME, Nome do autor do capítulo (que é o mesmo do livro). Titulo  do 
capítulo. In: ______. (6 travessões) Título do livro em negrito : subtítulo se  
houver. número da edição. Cidade de publicação: Editora, ano de  publicação. 
cap. número, página inicial-página final. 
 
Nota:  a expressão latina In , significa em  
Exemplos: 
TIBA, I. Adolescência, o segundo parto. In: ______. Adolescência : o despertar 
do sexo. 4. ed.  São Paulo: Gente, 1994. p. 15-28. 
 
BERKOW, R.; FLECHER, A. J.  Intoxicação, mordidas e picadas de animais 
peçonhentos. In:______. (Ed.).  Manual Merck de medicina . 16. ed. São 
Paulo: ROCA, 1995. cap. 23, p. 2661-2695. 
 
c) capítulo de livro  (quanto o autor do capítulo é diferente do autor/ed itor 
principal do livro) 
 
SOBRENOME, Nome do autor do capítulo.  Título do capítulo.  In: 
SOBRENOME,  Nome do autor do livro.  Título do livro em negrito .   número 
da edição.  Cidade de publicação: Editora, ano de  publicação.  cap. número, 
página inicial-página final. 
      
Exemplos: 
KLASSEN, C. D.  Princípios de toxicologia. In: GILMAN, A. G.  et al. (Ed.). 
Goodman e Gilman as bases farmacológicas da terapêu tica. 8. ed. Rio de  
Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.  cap. 3, p. 32-39. 
 
PARKER, F. Patologias cutâneas de importância geral. In: BENNET, J. C.; 
PLUM, F. (Ed.). Cecil tratado de medicina interna . 20. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 1997. v. 2, cap. 475, p. 2426-2451. 
 
OLEPSKY, J. M.  Obesidade. In: WILSON, J. D. et al. (Ed.).  Harrison 
medicina interna . 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1992. cap. 72, 
pte. 4, p. 9-15. 
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d) artigo de periódico  (revista)  
 
SOBRENOME, Nome do autor. Título do artigo. Título do periódico em 
negrito, cidade de publicação, número do volume,  número do fascículo, 
página inicial-página final, mês e ano do periódico. 
Artigo: formato impresso 
 
JUDICE, L. F.; JUDICE, N. M. Resumo de texto científico: técnica de 
construção. Jornal de Pneumologia , Porto Alegre, v. 11, n. 2, p. 107-108, jun. 
1985. 
 
SILVA, V. L. Pós-graduação em ciência da informação. Ciência da 
Informação , Brasília, v. 29, n. 4, p. 15-18, dez. 1995 / mar. 1996.  
 
Artigo:   Editorial, formato impresso  
 
KUMAR, P. J.; FARTHING, M. G. J.  Oats and celiac disease [Editorial]. The 
New England Journal of Medicine , Boston,  v. 333, n. 16, p. 1075-1076, Oct. 
1995. 
 
Artigo:   Edições ou números especiais e suplementos, formato  impresso  
 
DELGADO, J. A. Que é o "ser da família"? Texto & Contexto Enfermagem , 
Florianópolis, v. 14, p. 86-94, 2005. Número especial. 
 
NUNES, C. M. et al. Candidíase traqueobrônquica e tuberculose pulmonar: 
relato de caso. Jornal de Pneumologia,  Brasília, v. 26, p. S59, out. 2000. 
Suplemento 3.  
 
Artigo: formato eletrônico 
 
ETCHELLS, E. et al.  Bioethics for clinicals: 1. consent.  Canadian Medical 
Association Journal, Ottawa,  v. 155, p. 177-180, 1996. Disponível em: 
<http://www.cmaj/series/bioethic.htm>. Acesso em: 10 mar. 1999. 
 
LOWENBERG-NETO, P.; NAVARRO-SILVA, M.  A. Primeiro registro de Aedes 
albopictus no Estado de Santa Catarina, Brasil. Revista de Saúde Pública,  
São Paulo, v. 36, n. 2, abr. 2002. Disponível em: 
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
89102002000200019&lng=pt&nrm=iso>.  Acesso em: 20 mar. 2003. 
 
e) periódico no todo   
 
TÍTULO DO PERIÓDICO.  Local de publicação: editora, número do volume, 
número do fascículo, ano  de publicação. 
 
Ex. REVISTA LATINOAMERICANA DE PSICOLOGIA. Bogotá: Fundación para 
el Avance de la Psicologia, v. 14, n. 3, 1982. 
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f) tese, dissertação e trabalho de conclusão de curso:  
 
SOBRENOME, Nome do autor.  Título da tese ou dissertação em negrito.  
Ano de realização. Total de folhas. Dissertação ou Tese. (Mestrado ou 
Doutorado ou Livre Docência ) - Instituição, Cidade, data. 
 
Tese: formato impresso  
 
MARTINEZ, R. Blastomicose sul-americana . 1975. 82 f. Dissertação 
(Mestrado) - Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto, Universidade de São 
Paulo, Ribeirão Preto, 1975. 
 
Tese: formato eletrônico 
 
OLIVEIRA, R. M. R.  A abordagem das lesões por esforços repetitivos : 
distúbios osteomoleculares relacionados ao trabalho: LER/DORT no Centro de 
Referência em Saúde do Trabalhador do Espírito Santo – CRST/ES.  2001. 
Dissertação (Mestrado) – Escola Nacional de Saúde Pública, Fundação 
Nacional de Saúde Pública, Rio de Janeiro, 2001. Disponível em: 
<http://thesisfiocruz.bvs.br/pdf/FIOCRUZ/2001/oliveirarmrm/capa.pdf>. Acesso 
em: 21 mar. 2003. 
 
Trabalho de conclusão de curso: formato impresso  
 
RODRIGUES, N. M. A. Catalogando bibliografias publicadas acerca do 
tema adolescência no contexto psicanalítico no perí odo de 2000 a 2005. 
2006. 51 f. Trabalho de Conclusão de Curso (Especialização) - Faculdade de 
Medicina de Marília, Marília, 2006. 
 
g) trabalho de congresso (qualquer evento científico)  
 
SOBRENOME, Nome do autor. Título do trabalho. Expressão latina In: TÍTULO 
DO EVENTO TODO EM LETRAS MAIÚSCULAS, Nº do Evento,  ano de 
realização, Cidade de realização.  Anais... Cidade de publicação: entidade 
responsável pela publicação, ano de publicação. página inicial-página final. 
 
 
Exemplo de formato impresso: 
 
ORLANDO FILHO, J. et al.  Profilaxia da infecção em cirurgia.  In: 
CONGRESSO BRASILEIRO DE UROLOGIA, 11., 1961, Rio de Janeiro.  
Anais...  Rio de Janeiro: Sociedade Brasileira de Urologia, 1962.  p. 219-233. 
 
Exemplo de formato eletrônico: 
 
SABROZA, P. C. Globalização e saúde: impacto nos perfis epidemiológicos 
das populações. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE EPIDEMIOLOGIA, 4., 
1998. Rio de Janeiro. Anais eletrônicos...  Rio de Janeiro: ABRASCO, 1998. 
Mesa-redonda. Disponível em: <http://www.abrasco.com.br/epirio98/>. Acesso 
em: 17 jan. 1999. 
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h) artigo de jornal  
 
SOBRENOME, Nome do autor. Título do artigo. Título do jornal em negrito, 
Cidade de publicação, data. notas de imprenta do jornal, página. 
 
Exemplo: 
 
COUTINHO, W. O paço da cidade retorna ao seu brilho barroco. Jornal do  
Brasil , Rio de Janeiro, 6 mar. 1985. Caderno B, p. 6. 
 
i) entrevista  
 
SOBRENOME, Nome do entrevistado.  Assunto da entrevista . Entrevistador: 
Nome do entrevistador. Local: Instituição, data. 
 
Exemplo:  
 
BRANDA, L. A.  O PBL na Universidade de McMaster .  Entrevistador:  
Regina Helena Gregório Menita. Marília: Biblioteca da Faculdade de Medicina 
de Marília, 1997. 1 fita de videocassete (15 min), VHS, son., color. 
 
j) legislação   
 
BRASIL. Lei nº 8069,  de 13 de julho de 1990. Estatuto da criança e do 
adolescente . Brasília: Ministério da Saúde, 1991.  110 p. 
 
SÃO PAULO (Estado).  Decreto n. 2268,  de 30 de junho de 1997. 
Regulamenta a lei n. 9434 de 04 de fevereiro de 1997, que dispõe sobre a 
remoção de órgãos, tecidos e partes do corpo humano para fins de transplante 
e tratamento e dá outras providências. Diário Oficial do Estado , São Paulo, 1 
jul. 1997. Seção 1, p. 13739. 
 
 
 k) trabalhos digitados, datilografados e apostilas  
 
ARENA, J. E. P. Curso de genética médica . Marília: Faculdade de Medicina 
de Marília, 1995. 78 f. Apostila. 
 
MONTEIRO, J. E. et. al. Curso de medicina psicossomática . São Paulo: 
Faculdade de Medicina de Marilia, 2001. 23 f.  Digitado. 
 
l) materiais especiais  
   Slides : o termo adotado é diapositivo: 
 
JUNQUEIRA, A.; CARNEIRO, J. Histologia básica.  8. ed.  São Paulo: 
Atheneu, 1991.  45 diapositivos, color. 
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   Fita de videocassete : 
 
BRASIL. Ministério da Saúde. Aborto.   Rio de Janeiro, 1998. 1 fita de 
vídeocassete (30 min), VHS, son., color.  (Canal Saúde). 
 
m) homepage  
 
FACULDADE DE MEDICINA DE MARÍLIA. Projeto educacional Famema. 
Marília, 2004. Disponível em: <http://www.famema.br/medicina/proj2000.htm>. 
Acesso em: 17 set. 2006.  

 
n) bula 
 
MAGNOPYROL. Responsável técnico José da Silva.  São Paulo: Abbott 
Laboratórios do Brasil, 1991.  Bula de remédio.    
 
o) verbete de dicionário 
 
DIAGNÓSTICO. In: FERREIRA, A. B. H. Novo dicionário da língua 
portuguesa . 2. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1986. p. 584. 
 
p) obras de FREUD 
 
Freud, S. (1937). Análise terminável e interminável. In: EDIÇÃO standard 
brasileira das obras completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 
1976. v. 23, p. 247-308. 
 
q) bases de dados: 
 
BIREME. Centro Latino-Americano e do Caribe de Informação em Ciências da 
Saúde. Base de dados LILACS : Literatura Latino-Americana e do Caribe em 
Ciências da Saúde. São Paulo, 1997-2002. Disponível em: 
<http://bases.bireme.br/cgi-bin/wxislind.exe/iah/online/>. Acesso em: 30 jun. 
2002. 
 
r) Consensos: 
 
SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA; SOCIEDADE BRASILEIRA DE 
HIPERTENSÃO; SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA. II Consenso 
Brasileiro para o Tratamento da Hipertensão Arterial. Brasília Médica,  Brasília, 
v. 32, n. 3/4, p. 11-26, 1995. 
 
SOCIEDADE PAULISTA DE INFECTOLOGIA. II Consenso da Sociedade 
Paulista de Infectologia para Manuseio e Terapia da  Hepatite C - 2004 . São 
Paulo: Sociedade Paulista de Infectologia, 2004. 65 p.  
 
FRITSCHER, C. C.; SOLÉ, D.; ROSÁRIO, N. (Coord.). III Consenso Brasileiro 
no Manejo da Asma. Jornal de Pneumologia,  Brasília, v.28, p.S1-S28, jun. 
2002. Suplemento 1. 
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1.3.2 Glossário (opcional) 
 
Vocabulário dos termos técnicos usados. É elaborado em ordem alfabética. 
 
 
1.3.3 Apêndice (opcional) 
 
Consiste em documento elaborado pelo autor. É identificado por letra 
maiúscula.  Exemplo: APÊNDICE A   APÊNDICE B 
 
 
1.3.4 Anexos  (opcional) 
 
Matéria suplementar não elaborada pelo autor do trabalho, não essencial à 
obra. A parte que se junta ao texto como esclarecimento, englobando tabelas, 
gráficos, desenhos, mapas, questionários, entrevistas, organogramas, 
fluxogramas, legislação, estatutos, regimentos, etc. 
Exemplo: ANEXO A  ANEXO B 
 
 
1.3.5 Índice (opcional) 
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2 FORMAS DE APRESENTAÇÃO/FORMATAÇÃO  
 
2.1 Formato  

       Folhas A4: 21,0cm X 29,7cm 

         Usar somente uma face da folha, exceto a folha de rosto.         

 

 2.2 Margem 

       margem superior:  3cm 

       margem inferior:  2 cm 

       margem direita:  2cm 

       margem esquerda:  3cm             

 

2.3  Espacejamento 

 

O texto deverá ser digitado em espaço 1,5 entre as linhas.  

As referências, notas de rodapé, legendas das ilustrações e das tabelas, ficha 

catalográfica, natureza do trabalho e citações diretas com mais de 3 linhas 

devem ser digitadas em espaço simples entre as linhas. 

As referências ao final do trabalho devem ser separadas entre si por dois 

espaços simples. 

 

2.3.1 Notas de rodapé 

 

Devem ser digitadas separadas do texto por um espaço simples e por filete de 

3 cm a partir da margem esquerda. 

 

2.3.2 Numeração progressiva 

 

É a enumeração das divisões, seções e outras partes do texto. 

São empregados algarismos arábicos e não se coloca ponto entre o número e 

o título (somente um espaço).  

Exemplo: 

1 Introdução 

1.1 Histórico 



 23 

Os títulos da seções primárias por serem as principais divisões de um texto  

devem iniciar em folha distinta e na parte superior da página. Tanto as seções 

como as subseções devem ser separados do texto por dois espaços de 1,5 

entre as linhas, bem como entre as subseções. 

 

2.4 Paginação 

Colocada no alto da folha, no canto direito (borda superior), fonte tamanho 10.  

A contagem deverá ser a partir da página de rosto, e a numeração  será 

indicada (colocada)  a partir da (introdução) até  os anexos. 

               

2.5  Fonte (tamanho e tipo)  

Tamanho 12 e tipos Times New Roman ou Arial são os mais comuns. 

Tamanho 10 para notas de rodapé, citações com mais de três linha e legendas 

das ilustrações e tabelas. 
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3 CITAÇÕES NO TEXTO - NBR 10520 

 

Segundo a ABNT (2002), citação é a menção de uma informação retirada de 

outra fonte. 

As formas de citações são: direta, indireta e citação de citação. 

 

3.1 Citação direta 

 

É a utilização literal (cópia) de parte(s) do texto do autor consultado.  

Usar [...] quando houver omissão de parte (s) da cópia do texto. 

Usar [   ] para indicar acréscimos ou comentários. 

 

Citar autor, data e página do original. 

 

As citações diretas dividem-se em duas situações:  

 

3.1.1 Citações diretas de até três linhas: devem se r apresentadas entre 

aspas duplas. 

Exemplos: 

Segundo Versiani (2000, p. 38) "A inclusão da psiquiatria na chamada medicina 

baseada em evidências foi recente, ao contrário das outras áreas médicas". 

Ou 

"A inclusão da psiquiatria na chamada medicina baseada em evidências foi 

recente, ao contrário das outras áreas médicas" (VERSIANI, 2000, p. 38). 

 

3.1.2 Citações diretas com mais de três linhas: dev em ser apresentadas 

com recuo de 4 cm da margem esquerda, com fonte men or que a utilizada 

no texto, com espaço simples entre as linhas e sem aspas. 

Exemplos: 

Segundo Versiani (2000, p. 38): 

A inclusão da psiquiatria na chamada medicina baseada em 
evidências foi recente, ao contrário das outras áreas médicas. No 
dia-a-dia do tratamento dos transtornos mentais há grande 
deficiência de orientações cientificamente baseadas para os 
profissionais de saúde, pacientes e seus familiares. 
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Ou 

 
A inclusão da psiquiatria na chamada medicina baseada em 
evidências foi recente, ao contrário das outras áreas médicas. No 
dia-a-dia do tratamento dos transtornos mentais há grande 
deficiência de orientações cientificamente baseadas para os 
profissionais de saúde, pacientes e seus familiares (VERSIANI, 
2000, p. 38). 

 

3.2 Citação indireta 

 

É a menção da informação baseada na(s) obra(s) de outro(s) autor(es). Neste 

caso não deve haver cópia do texto original, mas sim uma interpretação e 

construção de outra frase. A idéia original não deve ser alterada, porém não 

deverá ser copiada na íntegra. 

Citar autor e data da obra original. A indicação da página é opcional. 

 

Exemplos:  

Ao contrário das outras áreas médicas, só nos últimos anos, a psiquiatria 

passou a fazer parte da medicina baseada em evidências (VERSIANI, 2000). 

Ou 

Conforme relata Versiani (2000), ao contrário das outras áreas médicas, só nos 

últimos anos, a psiquiatria passou a fazer parte da medicina baseada em 

evidências. 

 

3.3 Citação de citação (apud) 

 

Este tipo de citação só deve ser utilizada quando o documento original 

realmente não pode ser recuperado (documentos antigos, dados incompletos 

que dificultem a localização do mesmo, etc.). 

É a indicação da informação citada por outro autor. Neste caso, não temos em 

mãos o documento original da informação, temos apenas o outro que o citou. 

Emprega se a expressão apud (do latim, siginifica citado por) 

 

Indicar a referência completa em notas de rodapé. 
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Exemplos: 

Na frase: 

Segundo Marx (1973 apud GADOTTI, 1992, p. 149)1,... 

Ou 

No final da frase: 

Texto... (MARX, 1973 apud GADOTTI, 1992, p. 149)1  

 

Veja abaixo modelo de referência de citação de citação (apud) em nota de 

rodapé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1  MARX, K. Contribuição para a crítica da   economia política . Lisboa:  Estampa, 1973. p. 

229  apud GADOTTI, M.  Concepção dialética  da educação : um estudo introdutório. 8. ed. 
São  Paulo: Cortez e Autores  Associados, 1992. p. 149.    



 27 

 

 

3.4  Formas de apresentação dos autores no texto 
 
 
3.4.1 Autor e ano (as referências deverão  ser listadas e m ordem 
alfabética ). 
   

1 autor 

a) na frase: Campos (1995) 

b) no final do parágrafo: (CAMPOS, 1995) 

 

2 autores de uma única obra/publicação 

a) na frase: Lakatos e Musgrave (1979) 

b) no final do parágrafo: (LAKATOS; MUSGRAVE, 1979). 

 

Até 3 autores  de uma única obra/publicação 

a) na frase: Cervo, Bervian e Rudio (1983) 

b) no final do parágrafo (CERVO; BERVIAN; RUDIO, 1983). 

 

Mais de 3 autores  de uma única obra/publicação 

a) na frase: Selltiz et al. (1971) 

b) no final parágrafo: (SELLTIZ et al., 1971) 

 

Obras de FREUD 

a) na frase: Segundo Freud (1937/1976)... 

b) no final do parágrafo: (FREUD, 1937/1976). 

 

Instituição não governamental 

a) na frase: Comissão das Comunidades Européias (1992) 

b) no final do parágrafo (COMISSÃO DAS COMUNIDADES EUROPÉIAS,   

   1992). 
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Instituição governamental 

a) na frase: Brasil (2001) 

b) no final do parágrafo: (BRASIL, 2001) 

c) nas referências: BRASIL. Ministério da Saúde.  Plano diretor .  Brasília,  

    2001. 

  

Publicações do mesmo autor no mesmo ano, diferencia r com letras a, b 

a) na frase: Eco (1983a) 

b) no final do parágrafo: (ECO, 1983a). 

 

Citação de várias obras de diversos autores ao mesm o tempo 

É mais comum no final do parágrafo, e indica-se em ordem alfabética de 

autores. 

Exemplo: 

Diversos autores afirmam que o Brasil é um país rico em recursos hídricos       

a) (FONSECA, 1997; SEVERINO; BERVIAN, 1980; VAINFAS, 1992). 

b) (BRANCO, 1996; GALTUNG et al., 1978; NORONHA; CHAN; ARAÚJO,  

    1981; NORONHA; GONÇALVES, 1990). 

 

Obra anônima, entrada pelo título 

a) na frase: “Em Nova Londrina (PR), as crianças são levadas às lavouras a  

partir dos 5 anos” (NOS CANAVIAIS..., 1995, p. 12). 

b) nas referências 

     NOS CANAVIAIS, mutilação em vez de lazer e escola.  O Globo , Rio de       
     Janeiro, 16 jul. 1995, p. 12. 
 
Publicações com datas que abranjam períodos: (norma lmente em artigos 
de periódicos). 
 
a) na frase: Segundo Silva (1995/1996)... 
b) no final do parágrafo: (SILVA, 1995/1996). 
 
Publicações sem data: 
 
a) na frase: Segundo Moraes ([197-?])... 
b) no final do parágrafo: (MORAES, [197-?]). 

 
 



 29 

3.4.2 Numérica 
 
As referências deverão ser numeradas conforme aparecem no texto, em ordem 

crescente. 

Exemplo: Os autores que se tem dedicado ao estudo dos acidentes na infância 

tem analisado aspectos relativos à mortalidade 9,10,13 ou a incidência entre os 

escolares 20,33 

       

4 Siglas 

Quando aparece pela primeira vez no texto, a forma completa do nome 

precede a sigla, colocada entre parênteses. 

Exemplo: Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) 

 

5 Equações e fórmulas 

Aparecem destacadas no texto, de modo a facilitar a sua leitura 

 

6 Ilustrações 

 

6.1 Figuras, quadros etc 

 

Será colocado na parte inferior com a palavra, por exemplo:  Figura 1, por 

ordem de ocorrência, título da figura ou a fonte de onde foi extraída. Deverá ter 

título e/ou legenda. 

 

7 Tabelas  

 Existe norma específica do IBGE. Toda tabela deverá  ter um título, número 

sequencial na parte superior e também deverá ser  indicada a fonte de onde se 

extraíram os dados. Para a área de saúde poderão ser consultados  os livros 

de Bioestatística e Epidemiologia, onde são apresentados os modelos de 

tabelas. 
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