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RESUMO

O presente trabalho propde investigar os efeitos da interacdo entre o uso abusivo de
Decanoato de Nandrolona (DN) e atividade fisica, na estrutura da prostata de ratos
adultos e envelhecidos. Pretende-se avaliar se 0 uso do DN, associado ou ndo ao
exercicio fisico, em fase pos-pubere, interfere na morfofisiologia do envelhecimento da
préstata. Cinquenta e seis ratos Sprague-Dawley machos com 90 dias de idades foram
distribuidos em oito grupos. Os animais foram tratados durante oito semanas e divididos
em grupos sedentarios ou treinados, com ou sem uso de DN. Quatro grupos foram
sacrificados 48 horas ap6s as oito semanas de experimentacédo (grupos adultos) e outros
quatro grupos aos 43 semanas de idade (grupos envelhecidos). A prostata foi coletada e
processada para as analises histoldgica e imunoistoquimica para deteccdo da
Aquaporina-1 (AQP1) e do Fator de Crescimento do Endotélio Vascular (VEGF). Tanto
o DN, como a atividade fisica, alteraram a estrutura da prostata ventral de ratos, bem
como a expressdo da AQP1 e do VEGF, em animais jovens e envelhecidos. Assim foi
possivel concluir que o uso do DN, associado ou ndo ao exercicio fisico, em fase pos-

pubere, interfere na morfofisiologia do envelhecimento da prostata.
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