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RESUMO 

 

O Direito à Saúde foi legitimado pela Declaração Universal de Direitos 

Humanos, compromisso assumido em 1948 pelos países que compõem a 

Organização das Nações Unidas, entre os quais o Brasil. Com o correr dos 

anos, o direito à saúde passou a ser compreendido a partir da concepção 

ampliada de saúde e na perspectiva da saúde integral, incluindo elementos da 

saúde sexual e reprodutiva dos indivíduos. Nesta lógica, os profissionais de 

saúde assumem um papel de promotores da saúde sexual e reprodutiva, 

envolvendo-se na promoção dos direitos sexuais e reprodutivos. Contudo, 

estes são temas sensíveis às realidades sociais e valores individuais, que 

influenciam as escolhas, práticas, crenças e manifestações relacionadas ao 

exercício da sexualidade e reprodução. Esta pesquisa tem como objetivo 

identificar a forma pela qual os temas ligados à saúde e direitos sexuais e 

reprodutivos estão sendo abordados na formação de enfermeiros por métodos 

ativos de ensino-aprendizagem. Para tanto, foi realizada a análise documental 

de componentes curriculares de um curso de graduação que utiliza métodos 

ativos e um grupo focal com estudantes cursando o último ano de Enfermagem 

da Famema, em 2012. Identificou-se que existe uma riqueza de oportunidades 

de ensino-aprendizagem associadas à saúde e direitos sexuais e reprodutivos, 

nas vivências proporcionadas pelo currículo integrado. Entretanto, esses 

momentos têm sido pouco explorados. O aprofundamento dos assuntos deste 

estudo, na graduação, depende de um envolvimento mais direcionado aos 

temas de saúde e direitos sexuais e reprodutivos por parte do corpo docente, 

profissionais de saúde inseridos nos cenários de prática e estudantes, para seu 

pleno aproveitamento formativo, garantindo que os egressos dos métodos 

ativos estejam aptos a reconhecer e atuar na proteção e promoção dos direitos 

sexuais e reprodutivos. 
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