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33° Simposio de Emergéncia do Programa Alfa reune
profissionais e estudantes em dois dias de atualizagéo
cientifica
Nos dias 7 e 8 de novembro de 2025, a APM de Marilia
sediou o0 33° Simpdsio de Emergéncia do Programa Alfa —
FAMEMA, consolidado como um dos eventos mais
tradicionais da area. A programacao reuniu estudantes,
residentes, docentes e profissionais da salude para dois dias
de intensa atualizacdo cientifica. Especialistas ministraram
palestras sobre temas centrais da emergéncia, enquanto 2
workshops praticos permitiram o aprimoramento de
habilidades essenciais ao atendimento critico. Para além dajg
formac3o académica, o simpdsio reafirmou sua relevancia
social: profissionais mais preparados contribuem para um
cuidado mais seguro, agil e eficaz. O evento reforca o
compromisso do Programa Alfa com exceléncia e
qualificacdo continua na area de emergéncia.




— Auldo Pré-ENEM do CP FAMEMA retine 220 estudantes e
—] arrecada 180 kg de alimentos em agdo solidaria

Em 1° de novembro de 2025, o Curso Pré-
Vestibular Popular da FAMEMA realizou seu
tradicional Aulao Pré-ENEM na Associacao
Paulista de Medicina de Marilia, reunindo 220
vestibulandos da cidade e regiao. O encontro
ofereceu uma revisao abrangente de conteudos,
ministrada por estudantes de Medicina e
Enfermagem, além de apresentar a estrutura do
programa, com aulas, plantées de duvidas e
oficinas. Ao final, os participantes foram
convidados a se inscrever no processo seletivo de
2026. A atividade também teve carater solidario:
mais de 180 kg de alimentos foram arrecadados e
destinados ao Projeto Marmitas Solidarias. O
evento consolidou-se como espaco de
aprendizado e compromisso social.

X ‘ Sensibilizarte emociona publico com o
espetaculo As Quatro Estagoes: Do Riso ao
Canto

Em 5 de novembro de 2025, o Sensibilizarte
apresentou no Auditério do Carmelo o espetaculo As

Quatro Estacoes: Do Riso ao Canto, uma imersao nas
N frentes de palhaco, contacao de histdrias, musica e
«artesanato. A recepcao acolhedora dos palhacos criou
um clima de leveza, preparando o publico para a
experiéncia artistica. A contacao de histérias trouxe
narrativas simbdlicas sobre o prdprio programa e
sobre a musica como expressao humana. O coral
formado pelos integrantes emocionou pela uniao de
vozes e pertencimento. No encerramento, o
artesanato convidou a reflexao coletiva, com cada
participante compondo uma arvore simbdlica de
palavras. O evento reforcou o propdsito do
Sensibilizarte de inspirar, acolher e transformar.




Programa Severinos encerra atividades de 2025 com
agdes integradas no Assentamento Luiz Beltrame

No dia 29 de novembro, o Programa Severinos realizou a
ultima acao de 2025 no Assentamento Luiz Beltrame, em
Galia/SP, marcando o encerramento de um ano de
atividades junto a comunidade. A programacao incluiu
atendimentos com médica residente da Residéncia em
Medicina de Familia do HCFAMEMA, sessoes de
auriculoterapia, atividades de pintura e brincadeiras para,
as criancas. Também houve a organizacao da horta
medicinal da Farmacia Viva e uma roda de conversa co
assentados e acampados, fortalecendo vinculos e
ampliando o didlogo sobre saude e bem-estar. O

tradicional café da manha e o almoco coletivo celebraram
a convivéncia e reforcaram o carater comunitario do
encontro, consolidando o compromisso do programa com
promocao de saude e participacao social.




Projeto “Entre Marias” langa guia de orientagdo e
prevengdo e amplia agdes de protegao as
mulheres

Em 14 de agosto de 2025, o projeto de
extensao Entre Marias lancou o e-book “Entre
Marias: Guia de Orientacao e Prevencao”, : -
inspirado pelos dados do FemicideBrief 2025, ¢ 7 ate = i
que revela a morte didria de 137 mulheres e | FeraalEMimmas, o S8
meninas no mundo. A iniciativa surgiu apds ‘S'LENgionlﬁonesowr”f’
uma situacao real vivenciada por uma o Brast HEDEZ"
estudante e reune informacoes sobre tipos de - -t
violéncia, sinais de alerta, prevencao e canais
de denuncia, apostando na informacao como
forma de empoderamento. O projeto tornou-
se espaco de acolhimento e formacao, —
promovendo rodas de conversa, cine-debates,
acoes de prevencao ao assédio e producao
cientifica. As préximas etapas incluem
fortalecer atividades internas e comunitarias
em defesa da_equidade, do respeito e da vida.




Projeto capacita profissionais do HCFAMEMA em inglés para
situagdes clinicas e atendimento a migrantes

Em agosto, o projeto Inglés para Profissionais da Saude
iniciou um ciclo de capacitacoes voltado a colaboradores
do complexo HCFAMEMA, com o mddulo Contexto
Hospitalar. A iniciativa prepara profissionais para se
comunicar em inglés em situacoes cotidianas do
atendimento a migrantes que nao falam portugués,
ampliando a seguranca e a qualidade do cuidado. Ao
longo do semestre, novos temas foram abordados:
Triagem e Classificacdo de Risco em setembro, Urgéncia |
e Emergéncia em outubro e Pré e Pés-operatdrio em ‘:
novembro. Cada encontro combinou vocabulario técnico,
simulacoes e dialogos praticos, fortalecendo a confiang |
comunicativa dos participantes. O projeto reafirma o
compromisso institucional com a humanizacao e a
inclusao linguistica na saude.




Didlogo e empatia impulsionam agdo sobre

hesitagdo vacinal no Colégio Agua Viva

Em outubro de 2025, extensionistas do projeto
“Vacinacao em Marilia” promoveram uma atividade
interativa com estudantes do Ensino Médio do
Colégio Agua Viva para discutir hesitacio vacinal.
A dinamica utilizou um quiz gamificado, elaborado
a partir dos dados do diagndstico do projeto,
abordando crencas, influéncias sociais, motivacao
e barreiras praticas. A acdo valorizou o didlogo, a B o E
escuta ativa e o raciocinio dos adolescentes, ;
transformando mitos em oportunidades de
esclarecimento. O protagonismo dos préprios
alunos favoreceu o engajamento e a troca de
experiéncias. Para os extensionistas, a vivéncia
evidenciou que confianca em vacinas depende nao
apenas de informacao técnica, mas também de
empatia, linguagem acessivel e construcao coletiva
do conhecimento.

Disclaimer: O contelido desta newsletter foi criado pelos coordenadores dos programas e
projetos e ndo reflete a posigdo oficial da FAMEMA. A institui¢do néo se responsabiliza por
qualquer informagdo neste conteudo.






