
Programa Amigos do Sorriso encanta público em

apresentação anual e arrecada alimentos para o CACAM

33º Simpósio de Emergência do Programa Alfa reúne
profissionais e estudantes em dois dias de atualização

científica

Nos dias 7 e 8 de novembro de 2025, a APM de Marília
sediou o 33º Simpósio de Emergência do Programa Alfa –

FAMEMA, consolidado como um dos eventos mais
tradicionais da área. A programação reuniu estudantes,

residentes, docentes e profissionais da saúde para dois dias
de intensa atualização científica. Especialistas ministraram
palestras sobre temas centrais da emergência, enquanto

workshops práticos permitiram o aprimoramento de
habilidades essenciais ao atendimento crítico. Para além da
formação acadêmica, o simpósio reafirmou sua relevância
social: profissionais mais preparados contribuem para um

cuidado mais seguro, ágil e eficaz. O evento reforça o
compromisso do Programa Alfa com excelência e

qualificação contínua na área de emergência.

Em 13 de agosto de 2025, o programa Amigos do
Sorriso realizou sua Apresentação Anual na Associação

Paulista de Medicina, reunindo mais de duzentas
pessoas. O evento apresentou, de forma leve e bem-
humorada, um teatro especialmente elaborado para

mostrar à comunidade de Marília a essência do
programa: suas práticas lúdicas, vivências singulares e a

maneira como essas experiências são levadas ao
ambiente hospitalar para acolher pacientes com
sensibilidade e descontração. Além de promover
integração e divulgar o trabalho desenvolvido, a

iniciativa teve caráter solidário, arrecadando alimentos
não perecíveis posteriormente destinados ao CACAM. A

apresentação reforçou o impacto social e humano das
ações do programa.
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Em 1º de novembro de 2025, o Curso Pré-
Vestibular Popular da FAMEMA realizou seu
tradicional Aulão Pré-ENEM na Associação

Paulista de Medicina de Marília, reunindo 220
vestibulandos da cidade e região. O encontro

ofereceu uma revisão abrangente de conteúdos,
ministrada por estudantes de Medicina e

Enfermagem, além de apresentar a estrutura do
programa, com aulas, plantões de dúvidas e

oficinas. Ao final, os participantes foram
convidados a se inscrever no processo seletivo de
2026. A atividade também teve caráter solidário:
mais de 180 kg de alimentos foram arrecadados e

destinados ao Projeto Marmitas Solidárias. O
evento consolidou-se como espaço de

aprendizado e compromisso social.

Sensibilizarte emociona público com o

espetáculo As Quatro Estações: Do Riso ao
Canto

Aulão Pré-ENEM do CP FAMEMA reúne 220 estudantes e

arrecada 180 kg de alimentos em ação solidária

Em 5 de novembro de 2025, o Sensibilizarte
apresentou no Auditório do Carmelo o espetáculo As
Quatro Estações: Do Riso ao Canto, uma imersão nas
frentes de palhaço, contação de histórias, música e

artesanato. A recepção acolhedora dos palhaços criou
um clima de leveza, preparando o público para a

experiência artística. A contação de histórias trouxe
narrativas simbólicas sobre o próprio programa e
sobre a música como expressão humana. O coral

formado pelos integrantes emocionou pela união de
vozes e pertencimento. No encerramento, o

artesanato convidou à reflexão coletiva, com cada
participante compondo uma árvore simbólica de

palavras. O evento reforçou o propósito do
Sensibilizarte de inspirar, acolher e transformar.



Para finalizar as atividades do Projeto Clube do Livro
FAMEMA em 2025, os estudantes promoveram uma

discussão sobre O conto da Aia, de Margaret Atwood,
realizada em 7 de novembro na Biblioteca Municipal
de Marília. Com transporte fornecido pela FAMEMA,
os participantes puderam, além de integrar o debate
aberto ao público da Biblioteca, conhecer o espaço e
realizar seus cadastros para empréstimo de livros. A
atividade ocorreu em ambiente reservado e contou
com divulgação da própria instituição, ampliando o

alcance da iniciativa. O encontro marcou o
encerramento do ciclo anual de leituras, reforçando o
compromisso do projeto com a formação cultural e o

incentivo à leitura.

Programa Severinos encerra atividades de 2025 com

ações integradas no Assentamento Luiz Beltrame

Clube do Livro FAMEMA encerra 2025 com discussão
de O conto da Aia na Biblioteca Municipal

No dia 29 de novembro, o Programa Severinos realizou a
última ação de 2025 no Assentamento Luiz Beltrame, em

Gália/SP, marcando o encerramento de um ano de
atividades junto à comunidade. A programação incluiu
atendimentos com médica residente da Residência em

Medicina de Família do HCFAMEMA, sessões de
auriculoterapia, atividades de pintura e brincadeiras para

as crianças. Também houve a organização da horta
medicinal da Farmácia Viva e uma roda de conversa com

assentados e acampados, fortalecendo vínculos e
ampliando o diálogo sobre saúde e bem-estar. O

tradicional café da manhã e o almoço coletivo celebraram
a convivência e reforçaram o caráter comunitário do

encontro, consolidando o compromisso do programa com
promoção de saúde e participação social.



Em 14 de agosto de 2025, o projeto de
extensão Entre Marias lançou o e-book “Entre

Marias: Guia de Orientação e Prevenção”,
inspirado pelos dados do FemicideBrief 2025,
que revela a morte diária de 137 mulheres e
meninas no mundo. A iniciativa surgiu após

uma situação real vivenciada por uma
estudante e reúne informações sobre tipos de
violência, sinais de alerta, prevenção e canais
de denúncia, apostando na informação como
forma de empoderamento. O projeto tornou-

se espaço de acolhimento e formação,
promovendo rodas de conversa, cine-debates,

ações de prevenção ao assédio e produção
científica. As próximas etapas incluem

fortalecer atividades internas e comunitárias
em defesa da equidade, do respeito e da vida.

Outubro Rosa na FAMEMA: um mês de
cuidado e conscientização!

Projeto “Entre Marias” lança guia de orientação e
prevenção e amplia ações de proteção às

mulheres

O Projeto de Extensão Flor de Lótus: cuidando
da saúde da mulher, coordenado pela Profa.

Dra. Luciana Rocha de Oliveira Nardo,
promoveu dois momentos de sensibilização
neste Outubro Rosa. No dia 17/10, o Projeto
em parceria com a Secretaria Municipal de

Saúde, por meio da UBS Chico Mendes, esteve
na empresa de ônibus de Marília (Sorriso), em

uma roda de conversa emocionante com as
colaboradoras sobre prevenção do câncer de

mama. E no dia 24/10, em parceria com o
Centro de Atendimento ao Colaborador
(CAC), o “Outubro Rosa na FAMEMA”

transformou o Carmelo em um espaço de
troca de conhecimentos e reflexão.

Estudantes e colaboradores participaram de
uma dinâmica com metodologia ativa sobre a
importância do autocuidado e da valorização
da mulher. Cada detalhe foi preparado com

dedicação e propósito, fortalecendo o vínculo
entre ensino, cuidado e comunidade. O

Projeto Flor de Lótus reafirma o compromisso
da FAMEMA com a formação humanizada,

com a saúde coletiva e com o protagonismo
feminino.



Em 31 de outubro de 2025, a Escola Sebastião
Mônaco realizou a cerimônia de formatura dos

estudantes do 6º ao 8º ano participantes do
Projeto Pequeno Salvador. O evento celebrou o

encerramento de um ano letivo dedicado à
capacitação em emergências em saúde, com

mais de 250 crianças treinadas em temas como
AVC, Infarto Agudo do Miocárdio, RCP,

afogamento e engasgo. Os alunos receberam
certificados que representam uma etapa

importante de formação cidadã e de preparo
para situações críticas. A iniciativa reforça o

compromisso da escola em promover educação
em saúde, estimular autonomia entre os jovens

e contribuir para uma comunidade mais
consciente, preparada e segura.

Projeto capacita profissionais do HCFAMEMA em inglês para

situações clínicas e atendimento a migrantes

Projeto Pequeno Salvador forma mais de 250

estudantes em capacitação para emergências em

saúde

Em agosto, o projeto Inglês para Profissionais da Saúde
iniciou um ciclo de capacitações voltado a colaboradores

do complexo HCFAMEMA, com o módulo Contexto
Hospitalar. A iniciativa prepara profissionais para se

comunicar em inglês em situações cotidianas do
atendimento a migrantes que não falam português,

ampliando a segurança e a qualidade do cuidado. Ao
longo do semestre, novos temas foram abordados:

Triagem e Classificação de Risco em setembro, Urgência
e Emergência em outubro e Pré e Pós-operatório em

novembro. Cada encontro combinou vocabulário técnico,
simulações e diálogos práticos, fortalecendo a confiança

comunicativa dos participantes. O projeto reafirma o
compromisso institucional com a humanização e a

inclusão linguística na saúde.



Em outubro de 2025, extensionistas do projeto
“Vacinação em Marília” promoveram uma atividade

interativa com estudantes do Ensino Médio do
Colégio Água Viva para discutir hesitação vacinal.
A dinâmica utilizou um quiz gamificado, elaborado

a partir dos dados do diagnóstico do projeto,
abordando crenças, influências sociais, motivação
e barreiras práticas. A ação valorizou o diálogo, a

escuta ativa e o raciocínio dos adolescentes,
transformando mitos em oportunidades de

esclarecimento. O protagonismo dos próprios
alunos favoreceu o engajamento e a troca de

experiências. Para os extensionistas, a vivência
evidenciou que confiança em vacinas depende não

apenas de informação técnica, mas também de
empatia, linguagem acessível e construção coletiva

do conhecimento.

Estudantes de Medicina e Enfermagem da FAMEMA
realizaram, entre agosto e setembro de 2025, uma

ação educativa na Escola Estadual Vereador
Sebastião Mônaco para sensibilizar adolescentes

sobre a violência contra a pessoa idosa. Utilizando
um jogo de tabuleiro como recurso pedagógico, a

atividade estimulou reflexões sobre situações reais
e ajudou os jovens a identificar práticas de violência

muitas vezes naturalizadas. Apesar de desafios,
como manter a atenção da turma e enfrentar

preconceitos e dificuldades de interpretação, os
universitários observaram participação ativa,
diálogo e abertura para novas perspectivas. A

experiência destacou o potencial das estratégias
lúdicas na promoção de respeito, empatia e

prevenção da violência entre gerações.

Diálogo e empatia impulsionam ação sobre

hesitação vacinal no Colégio Água Viva

Disclaimer: O conteúdo desta newsletter foi criado pelos coordenadores dos programas e

projetos e não reflete a posição oficial da FAMEMA. A instituição não se responsabiliza por

qualquer informação neste conteúdo.

Universitários levam conscientização sobre
violência contra a pessoa idosa a estudantes do

ensino médio
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