FAMEMA

Governo do Estado de Sao Paulo
FAMEMA - Faculdade de Medicina de Marilia
Congregacao

DELIBERAGAO DA CONGREGAGAO FAMEMA N° 25, DE 23 DE OUTUBRO DE 2025

APROVA a atualizagdo das cargas horarias do Regulamento Interno das

Atividades Complementares da Faculdade de Medicina de Marilia - FAMEMA

A Congregacdo da Faculdade de Medicina de Marilia — FAMEMA, no uso de suas atribuicdes legais e
com base na proposta apresentada na reunido extraordinaria da Congregacao realizada no dia 23 de outubro de
2025, conforme Processo SEI n.° 141.00000136/2023-09, DELIBERA:

Fica aprovada a atualizacdo das cargas horarias do Regulamento Interno das Atividades

Complementares da Faculdade de Medicina de Marilia — FAMEMA.

ANEXO |

REGULAMENTO INTERNO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° - As Atividades Complementares sdo componentes curriculares obrigatorios, previstos nas Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos da area da salde e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, realizadas por
meio da participacdo do estudante nos diferentes contextos e cenarios, possibilitando a integracdo de
conhecimentos e competéncias adquiridos em atividades curriculares e extracurriculares, de interesse para sua
formacao profissional, social e pessoal, que deverdo estar contempladas no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC).

Art. 2° - As Atividades Complementares deverdo ser cumpridas pelo estudante a partir de seu ingresso até o
término do curso, obedecendo a carga horéria definida na matriz curricular de cada curso.

Art. 3° - A integralizacdo das Atividades Complementares é condi¢cdo necessaria para a colagdo de grau e
devera ocorrer durante o periodo em que o estudante estiver regularmente matriculado, excetuando-se eventuais
periodos de trancamento.

CAPITULO II
DA NATUREZA E FINALIDADES

Art. 4° - As Atividades Complementares tém por objetivo flexibilizar a formacao profissional, de modo a
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possibilitar o aprofundamento tematico, interdisciplinar e autbnomo, com experiéncias que permitam enriquecer a
formacéo geral e profissional do estudante.

Art. 5° - As Atividades Complementares tém por finalidades:

| — oportunizar o dialogo e o contato do estudante de graduacédo em atividades que fortalecam e ampliem o
conhecimento e a vivéncia nos diversos contextos sociais;

Il — estimular praticas de estudos independentes, visando a uma progressiva autonomia profissional e
intelectual do estudante;

Il — fortalecer a articulacao da teoria com a préatica;

IV - valorizar a pesquisa individual e coletiva;

V - participar em agbes de extensédo junto a comunidade;

VI - reconhecer a relevancia de atividades pessoais de promocdo de salude e bem-estar para o bom
desempenho académico;

VIl — estimular a pratica profissional adquirida em seu curso de graduacdo em atividades que contemplem a

multi, inter e transdisciplinaridade na construgédo do conhecimento.

CAPITULO IlI
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 6° -Os estudantes, ao escolherem as atividades complementares previstas, devem atender aos critérios
de proporcionalidade de distribuicdo das horas de acordo com suas modalidades, demonstradas no Quadro 1.

Quadro 1 - Atividades previstas como Atividades Complementares com suas respectivas cargas horarias

Carga Carga
Modalidade Atividade Comprovacao horéria horéria
Medicina Enfermagem
Atividades cientificas
desenvolvidas com
onzn;z;;:n?: dcoesnte, Certificado ou | 12 horas por 4 horas por
declaracéo do trabalho, trabalho,
oralmente em - o
eventos cientificos professor Iqultgdo a, no I|m|:[a_cjo a, no
. ’ orientador maximo, 36h. maximo, 8h
excluindo o Trabalho
de Concluséao de
Curso
Atividades cientificas
desenvolvidas com Certificado ou 5 horas por 2 horas por
orientacdo docente, declaracédo do trabalho, trabalho,
apresentados na professor limitado a, no | limitado a, no
forma de poster em orientador maximo, 15h maximo, 6h
eventos cientificos
Trabalhos cientificos 20 horas por 5 horas por
publicados em revista Copia da trabalho, trabalho,
- nacional, indexada publicacéo limitado a, no | limitado a, no
Atividade . L .
L e/ou registrada maximo, 60 h | maximo, 10h
Cientifica




Trabalhos cientificos

35 horas por

10 horas por

publicados em revista Copia da trabalho, trabalho,
internacional, publicacéo limitado a, no | limitado a, no
indexada e/ou méaximo, 70h | maximo, 20h
registrada
20 horas por 5 horas por
Livros ou capitulos Copia da trabalho, trabalho,
de livros publicados publicacéo limitado a, no | limitado a, no
maximo, 40h | maximo, 10h
Recebimento de 20 hrgrgtsopor 10 r}gr:fopor
bolsas em projetos Certificado ou Iimi[:adjo a’ o IimiFt)adJo a’ o
de modalidade de declaracdo . ' L '
: maximo a um | maximo um
pesquisa . .
projeto projeto
Participacdo do Certificado ou | 30 horas por | 15 horas por
o estudante em declaracédo do ano letivo, ano letivo,
Monitoria o o L
Monitoria do curso de professor limitado a, no | limitado a, no
graduacédo orientador méximo, 60h | maximo, 30h
Organizacio efou 3 8 horas por 8 horas por
~ Certificado ou evento, evento,
coordenacdo de declaracdo limitado a, no | limitado a, no
eventos de extensao & . ' . '
méaximo, 16h | maximo, 16h
5 horas por 5 horas por
Participacdo em Certificado ou evento, evento,
eventos de extensao declaracao limitado a, no | limitado a, no
méaximo, 20h | maximo, 15h
gggzg'ifjgggsd: 4 horas por 4 horas por
oficings relzfciona das Certificado ou certificado, certificado,
3 atividade de declaragdo limitado a, no | limitado a, no
~ maximo, 16h maximo,12h
extensdo
L 8 horas por 8 horas por
Organizagéo e/ou - curso,
coordenagédo de Certificado ou curso, limitado a, no
& ~ declaracdo limitado a, no L '
cursos de extensdo co maximo, 16
maximo, 24h
horas
5 horas por 5 horas por
Participacao em Certificado ou curso, curso,
cursos de extenséo declaracdo limitado a, no | limitado a, no
maximo, 20h | méaximo, 10h
Extensio Organizacéo e/ou 15 horas por | 10 horas por
coordenacéo e/ou Certificado ou certificado, certificado,
gestado de programas declaracdo limitado a, no | limitado a, no
de extensao maximo, 30h | maximo, 20h
Participacdo como 10 horas por 5 horas por
integrante em Certificado ou certificado, certificado,
programas de declaracao limitado a, no | limitado a, no
extensao méximo, 30h | maximo, 15h
Organizacéo e/ou 10 horas por 5 horas por
coordenacéo e/ou Certificado ou certificado, certificado,
gestao de projetos de declaracdo limitado a, no | limitado a, no
extenséo maximo, 20h | maximo, 10h




L 5 horas por 4 horas por
Pa_rt|C|pa(;ao como Certificado ou certificado, certificado,
Integrante em declaragéo limitado a, no | limitado a, no
projetos de extensao maximo iOh maximo ’8h
L 10 horas por 5 horas por
Participacao em Certificado ou edicéo, edicéo,
edicéo de Projeto declaracdo limitado a, no | limitado a, no
Rondon maximo, 20h | maximo, 10h
Estagios

extracurriculares

15 horas por

10 horas por

L . . Atestado ou evento, evento,
Estagio Extracurricular desenvolvidos na decl ~ limitad limitad
FAMEMA ou em eclaragéo |m,|ta'1 0a, ho |m,|ta_1 0a, no
e maximo, 30h | méaximo, 20h
outras instituicbes
Disciplinas cursadas
ems?::)t;?i‘z ::;Srsos 3 10 h_o_ras por 2 ho_rgs por
Disciplina/lPrograma/Médulo presenciais ou Certificado ou | certificado, certificado,
pertencente a outro curso remotas, de declaracao |Im'lt§.d0 a, no Ilmljta_(zlo a, no
superior elou outra graduaco ou méximo, 20h méaximo, 6h
Instituicao sequenciais
30h por 10 horas por
Libras Declaracédo da ~ curso, ~ curso,
IES limitado a, no | limitado a, no
maximo, 60h | maximo, 20h
Participacdo como
ouvinte em bancas
de defesa de Certificado ou 2 horas por 2 horas por
dissertacOes e teses | declaracdo do atividade, atividade,
de poés-graduacao professor limitado a, no | limitado a, no
dos Programas orientador méaximo, 6h maximo, 6h
Institucionais da
FAMEMA.
Orgamzaga9 elou 5 horas por 5 horas por
coordenacédo de Certif
eventos cientificos ertlflcado~ ou € vento, . gvento,
; N declaracgdo limitado a, no | limitado a, no
culturais, esportivos, g ‘o
maximo, 20h | maximo, 10h
Workshops e outros
Participacdo em Certificado, 2 horas por 2 horas por
eventos cientificos, declaracao e evento, evento,
culturais, esportivos, canhoto de limitado a, no | limitado a, no
Workshops e outros bilhete maximo, 30h | méaximo, 14h
Participacdo em 15 horas por 5 horas por
intercambio Certificado ou intercambio, intercambio,
institucional, nacional declaracdo limitado a, no | limitado a, no
e/ou internacional maximo, 30h | maximo, 10h
Zl?;rgglspggéieaiesm 3 4 horqs por 4 horzis por
“cam anhas"’ Certlflcadcl ou ~ acdo, ~ agdo,
com—piunitérias ou da declaracao |Im'lt§.d0 a, no |Im'l'[8..d0 a, no
EAMEMA maximo, 24h | maximo, 16h

Outra atividade de interesse
do estudante

Organizador e/ou
coordenador de Ligas
Académicas,
Sociedade Cientifica,
IFSMA e outros

Certificado ou
declaracao

10 horas por
coordenacéo,
limitado a, no
méximo, 20h

5 horas por
coordenacéo,
limitado a, no
méximo, 10h




Participante de Ligas
Académicas,
Sociedade Cientifica,
IFSMA e outros

Certificado ou
declaracdo

5 horas por
participacao,
limitado a, no
maximo, 25h

5 horas por
participacao,
limitado a, no
maximo, 15h

Representante no

Colegiado de curso, 2 horas por 2 horas por
na Congregacao, Certificado ou | ano limitado | ano, limitado
Comissoes e declaragéo a, no a, no
Comités Académicos, maximo, 8h maximo, 6h
de série ou similares
oordenag Certificado ou | ano, limitado | ano, limitado
de Diretorio ~
Académico elou declaracdo a, no a, no
. " maximo, 20h | maximo, 10h
Associacao Atlética
Participagdo em Certificado ou Sa:]ticzzriaz pg(; ‘;Ptgiaz p:;l)(;
Diretorio Académico declaracdo Iliomitadz a? né Iliomitadlto) g né
e Associacdo Atlética & . ! . '
maéaximo, 25h | maximo, 12h
;g:(;‘gsﬁg:; 4 horas por 2 horas por
cientificas ' Certificado ou premiacéo, premiacéo,
esportivas soc}ais o declaracao limitado a no | limitado a, no
P 7 maximo, 20h méaximo, 4h
culturais

Participacdo, com
frequéncia e
aprovacao em cursos
de idiomas e de

Certificado ou

20 horas por
participacao,

10 horas por
participacao,

informatica. realizado declaracao limitado a, no | limitado a, no
' maximo, 40h | maximo, 20h
durante o curso de
graduacao
3h por 3h por
Participacdo em Certificado ou atividade, atividade,
avaliacdo externa declaracao limitado a, no | limitado a, no
maximo, 15h | méaximo, 12h
2 horas por 2 horas por
Realizacao do teste Certificado ou atividade, atividade,
de Progresso declaracdo limitado a, no | limitado a, no
maximo, 24h maximo, 8h
2 horas por 2 horas por
Participacdo em Certificado ou atividade, atividade,
Foérum Institucional declaracdo limitado a, no | limitado a, no
maximo, 12h | maximo, 8h
Participacdo em
donpor | shpor
Atividade de Voluntariado cidadania sob a CertlfllcadON ou F;.a rt_|C|pa(;ao, r;_a rt_|C|pa(;ao,
responsabilidade de declaracdo |rp|t_ado, no |rp|t_ado, no
méaximo, 30h | maximo, 15h

entidades publicas ou
privadas.




CAPITULO IV
DISPOSICOES GERAIS

Art. 7° - As atividades complementares, apés concluidas, deveréo ser registradas em formulario préprio,
APENDICE 1, antes de serem apresentadas para validac&o.

Art. 8° - As atividades e estudos que integram as atividades complementares devem ser desenvolvidas ao
longo do curso de graduacao, sendo entregue semestralmente & Secretaria Geral, a qual submetera a aprovacéo
pela Equipe de Atividades Complementares e posterior registro no histdrico escolar do estudante.

Art 9° -A Equipe de Atividades Complementares sera composta por trés professores, distribuidos entre os
cursos de graduacé@o da FAMEMA, dentre os quais serd nomeado pela Diretoria Geral um professor que exercera o
papel de supervisor da referida Equipe;

Art 10 - Compete a Equipe de Atividades Complementares as seguintes responsabilidades:

I. Verificar a originalidade e autenticagdo do documento original e fotocOpia simples dos documentos
comprobatorios;

Il. Analisar e determinar, a partir de critérios pré-estabelecidos, o niumero de horas a serem atribuidos as atividades
realizadas de acordo com o quadro de atribuicGes de horas das atividades complementares desenvolvidas;

[ll. Controlar e lancar as atividades cumpridas em documento préprio;

IV. Disponibilizar ao aluno informacdes sobre as Atividades Complementares (palestras, seminarios, cursos, videos
informativos e outras atividades afins, no ambito do Curso) oferecidas dentro do curso;

V. Analisar a pertinéncia e a viabilidade da proposta da atividade complementar levando em consideracéo, entre
outros critérios, a responsabilidade do professor, espaco fisico e o grau de interesse dos alunos;

Art 11 - Compete ao supervisor da Equipe de Atividades Complementares as seguintes responsabilidades:
I. Supervisionar o trabalho realizado pela Equipe de Atividades Complementares;
Il. Remeter a Coordenacao de Curso, relatério semestral das Atividades Complementares.

[ll. Buscar apoio, colaboracdo e/ou parceria com Professores, representantes de sala, organizacfes e instituicoes,
em funcéo da especificidade das atividades oferecidas;

IV. Avaliar o projeto das Atividades Complementares encaminhado pelos docentes ou alunos por atividades
complementares, averiguando se 0 mesmo contempla satisfatoriamente todos os requisitos exigidos, como: areas
de competéncia, descricdo da atividade, objetivo, justificativa, data, local, responsavel, carga horaria e outros;

V. Avaliar os casos de alunos ingressos no curso por meio de transferéncia de outra IES e mudancga de curso, onde
as atividades complementares de graduacdo poderdo computar total ou parte da carga horaria atribuida pela
instituicdo ou curso de origem em conformidade com o regulamento da FAMEMA.

Art. 12 - Os limites de carga horéria passiveis de validacdo para cada uma das modalidades e atividades
estdo estabelecidos neste Regulamento Interno, visando garantir uma diversidade de vivéncias e enriquecimento
na formacao do egresso.

Paragrafo Unico - O prazo maximo para o estudante matriculado no Ultimo ano letivo do curso protocolar o
requerimento “aproveitamento da carga horaria” é de 60 (sessenta) dias antes da data prevista para a colagao de



grau, sob pena de néo validacéo das atividades requeridas.

Art. 13 - Compete a Diretoria de Graduagéo dirimir davidas referentes a interpretagcao destas normas, bem
como suprir as suas lacunas, expedindo os atos complementares que se fizerem necessarios.

Art. 14 - Os casos omissos neste Regulamento Interno serdo avaliados pela Diretoria de Graduacéo,
posteriormente encaminhado para os 6rgaos colegiados.

Art. 15- Este Regulamento Interno entra em vigor a partir da data de sua aprovacéo pela Dire¢do Geral e
homologacéo pelos 6rgdos colegiados da FAMEMA.

Marilia, na data da assinatura digital.

PROF. DR. SPENCER LUIZ MARQUES PAYAO
Presidente da Congregacéo
Diretor Geral da FAMEMA



APENDICE 1 - Formulario de “aproveitamento de carga horaria” da Atividade Complementar

Nome do Estudante:

Curso: RA n° Ano letivo:

. Descricao da | Carga Horaria
Modalidade Atividade Solicitada
Atividade Cientifica
Monitoria
Extensao
Estagio Extracurricular
Disciplina pertencente a outro curso
superior e/ou outra Instituicdo
Outra atividade de interesse do
estudante
Tipo de documento anexado:
() certificado () declaragéo
() copia de publicacéo () atestado
() outros:
Assinatura do Estudante:
Numero do Protocolo da Secretaria Geral:
Parecer:
() Deferido () Indeferido
NUmero de horas validadas:
Nomel/Assinatura e carimbo do Coordenador do Curso:
Data: / /

seil a Documento assinado eletronicamente por Spencer Luiz Marques Paydo, Diretor Geral,
. em 29/10/2025, as 16:04, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
WoNZ ™ Docreto Estadual n° 67.641. de 10 de abril de 2023.



https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/2023/decreto-67641-10.04.2023.html

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

e https://sei.sp.gov.br/sei/controlador externo.php?
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